附件5：

“精彩一门课”制作规范和要求
 1．“精彩一门课”编制规范
（1）建议“精彩一门课”（全程）在教室录像，最好带有学生。

（2）主讲教师衣着大方得体。建议男老师穿西服衬衣打领带，女老师着职业套装。不要穿纯黑、纯白、淡蓝色、细格子花纹的衣服；衬衣最好不要有细条纹或细格子；领带也要避免细条纹或细格子；女老师可以佩戴简单大方的首饰。
（3）教学片录制过程中，要不少于两个机位。

2．建立“精彩一门课”申报网站。申报团队须在学校精品课申报网站建立“精彩一门课”申报网站，网站上要有申报团队及分工、教案、课件和“精彩一门课”（全程）视频。技术要求见《“精彩一门课”教学录像上网技术标准》。  

3．提供“精彩一门课”网络申报文字材料和申报网址，同时线下申报5套WMA格式光盘。

